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Struktur und Disziplin 

 

Disziplin ist mit Ordnung verwandt. 

Sie ist für die verlässliche Ausführung von Verantwortlich-keiten 
unerlässlich. 

Wir stellen in uns und um uns herum einen gewissen Grad an 
Strukturiertheit auf, 

durch den wir unsere Grenzen und Ausrichtungen bestimmen. 

Das ist etwas anderes als zwanghafte regelgebundene Systeme. die 
einengend und unterdrückend sind. 

Disziplin ist wie ein Fundament (Haus auf Felsen bauen), von dem aus wir 
uns in kreative Richtungen bewegen können. 

Ohne diese Grundlage könnten wir wegen geistiger Verwirrung und 
Laschheit vielleicht nicht einmal die Möglichkeiten erkennen, die für 
jeden von uns offen stehen. 
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